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Portalegre é uma pequena cidade do Norte Alentejano, capital do Distrito de Portale-
gre, situada na região do Alentejo, sub-região do Alto Alentejo, com cerca de 15 642 habi-
tantes (2011).  

É sede de um município com 446,24 km² de área e 24 930 habitantes (Censos 2011), 
subdividido em 10 freguesias, limitado a norte pelo município de Castelo de Vide, a nor-
deste por Marvão, a leste pela Espanha, a sul por Arronches e Monforte e a oeste pelo 
Crato. 

Portalegre é frequentemente descrita como uma zona de transição entre o Alentejo 
mais seco e plano, e as Beiras, mais húmidas e montanhosas. A orografia é mais variada 
do que na generalidade do resto do Alentejo, o que contribui para que a paisagem tenha 
caracterís8cas peculiares. 

A cidade encontra-se a uma al8tude entre os 400 e 600 metros, na zona de transição 
entre a paisagem rela8vamente plana, mas com muitas colinas pouco elevadas a sul e 
oeste, e o sistema montanhoso de S. Mamede, que a rodeia a norte, leste e sueste. 

Segundo uma lenda frequentemente referida, descrita por Frei Amador Arrais na sua 
obra "Diálogos" de 1589, Portalegre teria sido fundada por Lísias no século XII a.C.,na 
sequência do desaparecimento da sua filha Maia.  

À cidade entretanto fundada foi dado o nome de Amaia (ou Ammaia). Lísias teria 
também construído uma fortaleza e um templo dedicado a Baco no local onde hoje se encontra a Igreja de São Cristóvão. Segundo Frei 
Amador Arrais, ainda exis8am ruínas desse templo no século XVI.  

Acredita-se hoje que a lenda resultou de fantasias de alguma forma apoiadas na existência de uma lápide com uma dedicatória ao 
imperador romano Lúcio Aurélio (161-192 d.C.), a qual foi 
provavelmente trazida das ruínas da cidade romana que se 
encontra em São Salvador da Aramenha, perto de Marvão, a 
qual é hoje comummente aceite com sendo a Ammaia roma-
na referida em várias fontes históricas. A localização desta e 
de outra cidade referida em fontes do período romano, Me-
dóbriga, foi objecto de controvérsia até, pelo menos, ao prin-
cípio do século XX, especulando-se até essa altura se exis8ria 
algum povoado an8go importante na zona actualmente ocu-
pada pela cidade ou nas suas imediações. 
O nome de Portalegre terá origem em Portus Alacer (porto, 
ponto de passagem, e alacer, alegre), ou mais simplesmente 
Porto Alegre. 
É provável que no século XII exis8sse um povoado no vale a 
leste da Serra da Penha. O nome de Portalegre, onde uma 
das ac8vidades importantes seria a de dar abrigo e man8-
mentos aos viajantes (daí o nome de porto, ponto de passa-
gem ou abastecimento). Sendo o local aprazível (alegre), 
nomeadamente pelo contraste das suas encostas e vales 

verdejantes com a paisagem mais árida e monótona a sul e norte, a povoação 
prosperou e sabe-se que em 1129 era uma vila do concelho de Marvão, pas-
sando a sede de concelho em 1253, tendo-lhe sido atribuído o primeiro foral 
em 1259 por D. Afonso III, que mandou construir as primeiras for8ficações, as 
quais não chegaram a ser completadas. 

A vila foi crescendo em importância e em 21 de Agosto de 1549  foi criada 
a Diocese de Portalegre, por bula do Papa Paulo III, na sequência de diligências 
nesse sen8do por parte do rei D. João III, que elevaria Portalegre a cidade a 23 
de Maio de 1550. A importância da cidade nessa época traduzia-se, por exem-
plo, no volume das receitas do imposto sobre as judiarias, o qual era seme-
lhante ao do Porto, e só era ultrapassado pelo de Lisboa, Santarém e Setúbal. 
Era também um dos centros de indústria de tecidos mais importantes do país, 
juntamente com Estremoz e Covilhã. 

Portalegre torna-se capital do distrito com o seu nome, aquando da forma-
ção dos distritos a 18 de Julho de 1835. 
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Portalegre 

 

Centro de Congressos da Câmara Municipal de Portalegre 

O Centro de Congressos da Câmara Municipal de Portalegre, 

situado na Rua Guilherme Gomes Fernandes, no centro da 

cidade e é uma notável obra de requalificação de um conven-

to e colégio da Companhia de Jesus, edificado no séc. XVII, o 

Colégio e Igreja de S. Sebas�ão, que se encontrava em adi-

antado estado de degradação e ruina. 

Actualmente além da Câmara Municipal, alberga ainda o pos-

to de turismo local e o Centro de Congressos.  
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Rossio de Portalegre (Centro da Cidade,  Fonte) 

Rossio Hotel 

CENTRO DE CONGRESSOS / CÂMARA MUNICIPAL DE PORTALEGRE 

Solar das Avencas (Turismo de Habitação) 

Parque de Estacionamento subterrâneo 

Zona de parqueamento automóvel (Em torno de todo o Jardim da Corredoura, com caminhos de acesso directos ao 

Centro de Congressos) 
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Câmara Municipal de Portalegre/Centro de Congressos 
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